
CONCORSO COREOGRAFICO
“ FEEL MY DANCE ”

REGOLAMENTO
1 – Il Concorso di Danza è organizzato da Csen Danza Roma.

2 – Il concorso denominato “ FEEL MY DANCE ” prevede i seguenti stili di danza: Classica, modern,
contemporaneo ,contaminazione, show dance per le categorie solo,duo,gruppi.

Per la partecipazione non ci sono limiti di età, nè restrizioni circa il numero dei partecipanti. Il collage
coreografico che ogni scuola vorrà presentare non potrà sforare i 4 minuti. Sarà un’occasione unica per
ogni insegnante di creare una specie di biglietto da visita del proprio lavoro, giocando con gli stili, creando
mix musicali, facendo interagire i propri allievi finalmente senza limiti di età o stile.

3 – Il concorso si svolge nella giornata del 18 marzo 2023 inizio ore 10.00 presso il Teatro Greco di Roma in
Via Ruggero Leocavallo,10 . Il Teatro ha una capienza pubblico di circa 392 persone. Lo spazio

dedicato ai partecipanti al concorso e’ di circa 18,10 m x 10,50 m.

Le iscrizioni sono limitate al numero di posti disponibili.

4- CSEN ha la facoltà di respingere le coreografie in eccedenza rispetto al programma giornaliero
prestabilito, senza diritto di contestazione o replica. Le iscrizioni saranno perciò ammesse in base alla data
di arrivo.

5- Possono partecipare tutte le scuole di danza/Asd/Ssd affiliate Csen.

6- Per essere in regola con il concorso bisogna inviare alla mail feelmydance2023@gmail.com :

a)modulo iscrizione;

b) fotocopia dell’avvenuto pagamento ( nella causale scrivere nome e cognome della scuola. In caso di
rinuncia, la quota d’iscrizione non potrà essere rimborsata);

c) elenco nomi dei partecipanti;

d) autocertificazione firmata da ogni partecipante (per i minorenni si necessita la firma del genitore);

7 – I partecipanti dovranno inviare all’indirizzo e-mail feelmydance2023@gmail.com il FILE MUSICALE
specificando nella mail: Rassegna, titolo coreografia, nome della scuola o gruppo entro l’ 8 marzo 2023. I
candidati dovranno comunque presentarsi muniti di chiavetta USB.

N.B. : I file musicali devono essere nominati con il nome della scuola+nome coreografia

mailto:feelmydance@gmail.com:


È consentita la presenza alla regia di un solo responsabile per ciascun gruppo.
– I responsabili con le scuole/gruppi partecipanti dovranno presentarsi in teatro due ore prima dell’inizio
del concorso.

8 – Non sono ammesse scenografie. Qualora siano utilizzati oggetti di scena ingombranti o che necessitano
di un minimo montaggio, i loro tempi di ingresso e uscita saranno inclusi nella durata dellacoreografia.
Sono inoltre ammessi oggetti di scena forniti dagli stessi partecipanti, ad esclusione di prodotti o elementi
che possano alterare lo stato del tappeto danza (es: fuoco, acqua, cera, borotalco, ecc…)

9 – Nella stessa giornata, al termine delle esibizioni di ciscun blocco , verranno

assegnati i premi .

11 – La decisione della giuria è insindacabile.

12 – Tutti i partecipanti dovranno sottoscrivere nel modulo di partecipazione (elencato nel punto 6) la
dichiarazione con la quale rinunciano a qualsiasi compenso per lo svolgimento del Concorso e per le
eventuali riprese televisive, riconoscendo che nulla è loro dovuto per l’attività espletata.

13 – L’Organizzazione si riserva il diritto di effettuare riprese video e scattare fotografie; l’Organizzazione
può usufruire liberamente del materiale foto-video prodotto, ai soli fini promozionali della manifestazione.

14 - IL SEGUENTE EVENTO E’ VALIDO AI FINI DEL RICONOSCIMENTO CONI 2.0 PER LE ATTIVITA’
DIDATTICHE/FORMATIVE/SPORTIVE.

15 - Il minutaggio massimo previsto per i gruppi è di 4 minuti, per i passi a due di 3 minuti e per i solisti di 2
minuti.

16 - E’ consentito l’utilizzo di pochi, essenziali e agili elementi di scena.

17 - Le adesioni verranno accettate in ordine cronologico di iscrizione e fino al raggiungimento del numero
massimo fissato dall’organizzazione

Sezioni:
Il concorso è diviso nelle seguenti Discipline:

1. Classico/Neoclassico
2. Modern
3. Contemporaneo
4. Contaminazione
5. Show Dance (video dance, latin dance,tip tap,musical)

Le Categorie sono Quattro:
1. BABY ( fino a 9 anni con un fuoriquota ogni 5 ballerini)
2. JUNIORES (dai 10 ai 14 anni con un fuoriquota ogni 5 ballerini)
3. SENIORES (dai 15 ai 19 anni con un fuoriquota ogni 5 ballerini)
4. OPEN senza limiti di età.



QUOTE DI PARTECIPAZIONE

Le quote sono intese per ogni ballerino, e non sono in nessun caso rimborsabile:

Solisti: € 30,00

Duo: € 20,00 per ciscun danzatore.

Gruppi (da tre e oltre): € 15,00 ciascun danzatore

Per la seconda coreografia è previsto il versamento di € 10 per ciascun danzatore.

Per la terza coreografia è previsto il versamento di € 5 per ciascun danzatore.

Si prega di contattare il n. 3894410679 per la prenotazione dei posti a teatro entro il 10 marzo.

RICORDIAMO LA MAIL PER LA CONSEGNA DEI MODULI D’ISCRIZIONE : feelmydance2023@gmail.com


	CONCORSO COREOGRAFICO

